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• Duración: 480 horasDuración: 480 horasDuración: 480 horasDuración: 480 horas    

• Turno: Lunes a ViernesTurno: Lunes a ViernesTurno: Lunes a ViernesTurno: Lunes a Viernes    

• Horario: 09:00Horario: 09:00Horario: 09:00Horario: 09:00————13:00 horas.13:00 horas.13:00 horas.13:00 horas.    

    

ImportanteImportanteImportanteImportante:  

No es necesario tener conocimientos  

previos. 

Las clases son individualizadas y adapta-
das al nivel de cada alumno. 

 

RequisitosRequisitosRequisitosRequisitos    

- Personas en situación de Exclusión Social.    

- Estar en edad laboral. 

- No padecer patología orgánica o limita-
ciones físicas que impidan desarrollar la 
tarea con garantías de seguridad para su 
integridad física. 

- No padecer psicopatología o alteraciones 
de la conducta que impidan mantener 
una relación adecuada con el resto de 
alumnos o realizar la tarea con garantía 
de seguridad para sí mismo o para otros. 

    

Puedes encontrar más informaciónPuedes encontrar más informaciónPuedes encontrar más informaciónPuedes encontrar más información    

en la página weben la página weben la página weben la página web    

www.lakoma.org 

Características  

de l  Curso 

¿DÓNDE PUEDES ENCONTRARNOS? 

TELF. 91.450.70.09 

Sede SocialSede SocialSede SocialSede Social    

� Avda. Cardenal Herrera Oria, 334 
28035– Madrid 
Telf/ Fax: 91.373.70.58 
Email: lakomamadrid@telefonica.net 

Talleres Carpintería, Ebanistería y ArteterapiaTalleres Carpintería, Ebanistería y ArteterapiaTalleres Carpintería, Ebanistería y ArteterapiaTalleres Carpintería, Ebanistería y Arteterapia    

� C/ Nenúfar, 34 
28039– Madrid 
Telf/ Fax: 91.311.36.29  
Otros teléfonos: 663.934.887 
Email: cf.lakomamadrid@yahoo.es 

Centro de DíaCentro de DíaCentro de DíaCentro de Día----Centro AbiertoCentro AbiertoCentro AbiertoCentro Abierto    

� C/ Villaamil, 78 
28039– Madrid 
Telf/ Fax: 91.450.70.09 
Email: cf.lakomamadrid@yahoo.es 



Objetivo  

Ofertar a la población desempleada en 
situación de exclusión social, una for-
mación integral de arreglos, adapta-
ciones y confección de prendas textiles 
que facilite su acceso al mercado labo-
ral. 

Módulos Formativos 

Módulo 1. Información y atención 
al cliente en servicios de arreglos 
y adaptaciones de artículos. 

- Atención e información de los servicios 
de arreglos, adaptaciones de artículos 
textiles y realización de vestuario a medi-
da. 

- Comunicación de las diferentes posibili-
dades del servicio para la elección idónea. 

- Apreciar necesidades y demandas. 

- Realización de Presupuestos. 

- Recepción de artículos y organización 
del trabajo. 

- Informar de los servicios realizados. 

 

    

 

 

KÓSETE UN FUTURO 

Curso  GRATUITO  

 de  costura 

Módulo 5. Técnicas de corte y ensam-
blado a mano en confección a medida. 

- Corte manual. Corte convencional. 
(Parámetros y secuenciación). 

- Mesas, equipo y máquinas de corte. 

- Útiles de marcado. Útiles de medida. 

- Útiles y herramientas de costuras a mano 
en confección a medida. Útiles auxiliares.  

- Aplicación de costuras a mano en confec-
ción a medida. 

- Ergonomía en procesos de confección. 

 

Módulo 6. Técnicas de ensamblado a 
máquina en confección a medida. 

- Ajuste de máquinas y equipos. 

- Secuenciación de operaciones de ensam-
blaje. 

- Operaciones de ensamblaje. 

- Mantenimiento de máquinas y equipos. 

 

Módulo 7. Técnicas de acabado pa-
ra confección a medida. 

- Aplicar fornituras en las prendas. 

- Planchado. 

- Acabado y realizar presentación final de 
la prenda o artículo del vestir, a fin de lo-
grar en su entrega la satisfacción del clien-
te. 

Módulo de MEDIO AMBIENTE 

Módulo de PREVENCIÓN DE RIES-
GOS LABORALES 

Módulo básico de IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES 

Módulo 2. Materiales, 
herramientas, máqui-
nas y equipos de con-
fección 

 

- Conocer los materiales de confección. 

- Conocer y seleccionar los equipos, accesorios 
y herramientas de coser o ensamblar a máqui-
na o a mano. 

- Conocer las máquinas y equipos de corte, en-
samblaje y plancha que intervienen en el pro-
ceso de confección. 

 

Módulo 3. Arreglos en prendas de ves-
tir y ropa de hogar 

- Clasificación de prendas de vestir y ropa de 
hogar. 

- Aplicaciones de materiales en arreglos de 
prendas y artículos del hogar. 

- Corte. Ensamblaje. Acabado. 

- Normas de seguridad. Equipos de protección 
individual.  

- Aplicación de seguridad en los procedimientos 
de arreglos de prendas y artículos del hogar. 

 

Módulo 4. Adaptaciones y personaliza-
ciones en prendas de vestir 

- Diferenciación de prendas y componentes. 

- Personalización de prendas de vestir. 

- Probado y marcado. 

- Desmontaje parcial y total de prendas.  

- Adaptación de prendas.  

- Acabado y presentación. 

LAKOMA MADRID 


